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Di quanti lattanti parliamo?

35.832 lattanti

- 20.030 prima vaccinazione
- 15.802 seconda vaccinazione

- 32% figli di donne straniere
- 49% femmine

Rapporto allattamento, dati 2016 SaPeRiDoc



Prevalenza a 3 mesi, trend temporale
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Prevalenza a 5 mesi, trend temporale
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BF completo a 3 mesi, distrettl
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BF completo a 5 mesi, distrettl
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Itallane e straniere
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Rapporto allattamento, dati 2016
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GENITORI

Allattano di piu

- Le donne straniere

- Con meno di 35 anni

- Laureate (e il cui marito e laureato)

- Non fumatrici (o che hanno smesso di fumare
In gravidanza)

- Non sovrappeso e non obese

Rapporto allattamento, dati 2016 SaPeRiDoc
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GRAVIDANZA e OLTRE

- C
- C
- C

ne hanno partecipato al corso/o pluripare

ne non fanno

ne non fanno

- Seguite nel pub
- Con gravidanza fisiologica

- Senza induzione né cesareo
- Con parto a termine

- Singolo
- Con neonato di peso adeguato

- L’allattamento si riduce al passare dei giorni

Rapporto allattamento, dati 2016 SaPeRiDoc
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A tre mesi

a parita di tutti i fattori prima
elencati il tasso di allattamento
completo dipende anche dal
punto nascita

Rapporto fra atteso e osservato
rispetto alla distribuzione
standard di case mix (regionale)
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CHE COSA FARE?
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Diamoci degli obiettivi!

Guardiamo al Friuli Venezia Giulia e alla sua
esperienza con 'ambulatorio BF

Prevalenza di allattamento esclusivo, 2016. Obiettivo intermedio
v ALLATTAMENTO
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Interventl: nulla di nuovo

SaPeRiDoc
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Nulla di nuovo, ma non e facile
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Qualcosa di nuovo

Pelle a pelle precoce e prolungato, dopo parto
vaginale e dopo taglio cesareo

O\ CERCA

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE ®
EMILIA-ROMAGNA a e l o c

Centro di Documentazione sulla Salute Perinatale e Riproduttiva

CHI SIAMO PERCORSO NASCITA  SALUTE DELLADONNA  SALUTE NELL'INFANZIA  STRUMENTI NEWSLETTER

IN PRIMO PIANO

Pelle a pelle

Il contatto pelle a pelle immediato e prolungato dopo il parto é un intervento
semplice, che riconosce e restituisce a madre e neonato un ruolo attivo e che si

associa a benefici per entrambi.

18 http://www.saperidoc.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/1044 SaPeRiDoc
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Ancora gualcosa di nuovo

Posizione semireclinata per prevenire e risolvere
problemi di dolore al seno e capezzoli

per fare stare bene madre e lattante




Corso itinerante 2017-2018

(1),
Yo
Jé:'

)
Yattare °

OTTOBRE 2017 ]

Piacenza
Parma

Reggio Emilia
Modena
Bologna

ALLATTAMENTO AL SENO: APRILE 2018 ]

RITORNO ALLA FISIOLOGIA Ferrara

Ravenna
Forli
Cesena
Rimini

20  Credits: Monica Chili SaPeRiDoc
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