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Di quanti lattanti parliamo?

35.832 lattanti

- 20.030 prima vaccinazione

- 15.802 seconda vaccinazione

- 32% figli di donne straniere

- 49% femmine

Rapporto allattamento, dati 2016
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Prevalenza a 3 mesi, trend temporale

http://salute.regione.emilia-romagna.it/cure-primarie/consultori/allattamento-al-seno

55%
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Prevalenza a 5 mesi, trend temporale

http://salute.regione.emilia-romagna.it/cure-primarie/consultori/allattamento-al-seno

37%
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BF completo a 3 mesi, distretti

Rapporto allattamento, dati 2016

40%

66%
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BF completo a 5 mesi, distretti

Rapporto allattamento, dati 2016

13%

56%
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Italiane e straniere

Rapporto allattamento, dati 2016
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GENITORI

Allattano di più

- Le donne straniere

- Con meno di 35 anni

- Laureate (e il cui marito è laureato)

- Non fumatrici (o che hanno smesso di fumare 

in gravidanza)

- Non sovrappeso e non obese

Rapporto allattamento, dati 2016



12

GRAVIDANZA e OLTRE

- Che hanno partecipato al corso/o pluripare

- Che non fanno l’epidurale

- Che non fanno PMA

- Seguite nel pubblico

- Con gravidanza fisiologica

- Senza induzione né cesareo

- Con parto a termine

- Singolo

- Con neonato di peso adeguato

- L’allattamento si riduce al passare dei giorni

Rapporto allattamento, dati 2016
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Rapporto fra atteso e osservato 

rispetto alla distribuzione 

standard di case mix (regionale)

A tre  mesi

a parità di tutti i fattori prima 

elencati il tasso di allattamento 

completo dipende anche dal 

punto nascita
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CHE COSA FARE?
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Diamoci degli obiettivi!

Guardiamo al Friuli Venezia Giulia e alla sua 

esperienza con l’ambulatorio BF

Milinco MR, et al. Dati in corso di pubblicazione

Obiettivo intermedio 

ALLATTAMENTO

ESCLUSIVO
• 60% a 3 mesi

• 45% a 5 mesi
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Interventi: nulla di nuovo
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Nulla di nuovo, ma non è facile

http://salute.regione.emilia-romagna.it/siseps/sanita/cedap/analisi-statistica/reportistica-

predefinita
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Qualcosa di nuovo

Pelle a pelle precoce e prolungato, dopo parto 

vaginale e dopo taglio cesareo

http://www.saperidoc.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/1044
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Ancora qualcosa di nuovo

Posizione semireclinata per prevenire e risolvere 

problemi di dolore al seno e capezzoli

per fare stare bene madre e lattante
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Corso itinerante 2017-2018

Credits: Monica Chili

Data Sede
OTTOBRE 2017
Lunedì 23 Piacenza
Martedì 24 Parma
Mercoledì 25 Reggio Emilia
Giovedì 26 Modena
Venerdì 27 Bologna
APRILE 2018
Lunedì 09 Ferrara
Martedì 10 Ravenna
Mercoledì 11 Forlì
Giovedì 12 Cesena
Venerdì 13 Rimini
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